
 

  
 

KURS FOR FORLIKSRÅD 

VÅREN 2020 
 

SAMARBEIDSUTVALGET FOR FORLIKSRÅD OG NAMSMENN (SFN) 
FOR FORLIKSRÅDSMEDLEMMER OG SEKRETÆRER 

 
 

Kursdag 1 

kl. 10.00-11.00 Registrering og kaffe og rundstykker 

kl. 11.00  Kort innledning av kursleder 

kl. 11.15 Videosnutter med oppgaver knyttet til saksbehandling og juridiske 

problemstillinger i forliksrådet  

 Herunder: 

Behandling av ulike krav og motsøksmål 

 Problemstillinger knyttet til parter og prosessfullmektiger 

 Hvilke saker behandles i forliksrådet 

 Avgjørelser under saksforberedelsen 

 Gjennomføring av rettsmøtet 

 Om foreldelse av krav 

 Om renter 

Om utenrettslige inndrivingskostnader og sakskostnader 

Pauser underveis 

kl. 13.00 Lunsj 

kl. 14.00 Om mekling og meklingsteknikk 

kl. 15.00 Rollespill 

kl. 16.00 Pause med kaffe og kake/frukt 

kl. 16.30  Gruppeoppgaver – skriving av avgjørelse basert på rollespillet 

kl. 18.00  Dagen avsluttes 

kl. 19.00 Middag 

 



 

Kursdag 2 

kl. 09.00  Gjennomgang av gruppenes avgjørelser basert på innlevering, 

herunder om formulering av forlik 

kl. 10.30  Pause 

kl. 11.00 Om avtaleinngåelse, avtaletolkning og oppfyllelse av avtaler med 

særlig henblikk på saker etter kjøpsloven, forbrukerkjøpsloven og 

avhendingsloven. 

kl. 13.00 Lunsj 

kl. 14.00 Dagen avsluttes 

 

Ta med: 

Særtrykk av tvisteloven 

Forliksrådet 2. utgave av Knut Rønning m.fl. 

Bærbar pc til skriving av dom (organiseres av det enkelte forliksråd) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


